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CONDENSED
RULES

. In the game., the player
has to rearrange the words

and create different
dependencies from them. e.g.
BOX-I1S-PUSH, which means

that a given object (in this case
the box) can be moved.

2. To win, you must first
collect all items thatrhave an IS—
FICK relationship. You can also
break this nelationship by
moving one of the words that
make it.

3. To complete a given
stage. enter with ADAM into the
ship while the SHIFP-IS—-WIN
dependency is set. It is also
possible to set IS-WIN = far
other items.

4. It is possible to undo
last moves - the player can do
this by holding FIRE and moving
left.

S. You can restart each
level by holding FIRE and up.

6. The
progress
each stage.

game saves
after completing

7. EBach successive five
completed stages unlock a new
planet.

8. Only 40 from 649 stages
need to be completed to finish
the game. and experience outro.
Other 249 stages can be
completed after.

Adam Is Me is heavily inspired
by the game Baba Is You.
created by Arvi Teikar'i.z
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You are a
T.Jr robot named
| (short
for Adaptive
- Discaovery
E—  Astro Machine).

A machine
adapted to work
in all conditions.
even where the
laws of physics known to the
human kind do not apply.
Exploring a system full of
anomalies in a  distant space.
you are tasked with

all eight of its planets.

On each of them. with the
help of additional modules that
will help you change the laws of
physics. you have to

. You will be able to go
through the walls, change
objects into others. alter their

properties., teleport them. take

the form of other planet
inhabitants. etc. You can
experiment in many ways,

changing the
at any time. Going to the next
stage is possible upon entering
the spaceship, as long as it is
“active”., ie: an inscription
is set. If there
are additionally samples
on the screen (or other items)
and the inscription
is set, you must collect
them as well. of course,
nothing prevents you from
changing the rules of the game.
by breaking the
relationship or assigning
to another item, as long as
the conditions on the board
allow you to do so.



To change the properties
of objects and the environment,
there are inscriptions in the
form of blocks. which ADAM
can move and change their
position relative to each other.
Each of the objects and
characters has its own tile with
an inscription. It can be
assigned with the appropriate
attribute., by first placing the
word hyphen - IS, AND, HAS,
and subsequently the
appropriate word giving the
object a special attribute. This
way the key can aopen the door
(KEY-IS-0OFREN). the box can be
moved (BOX-1S-MOVE), and the
wall can. stop the player or
other aobject (WALL-IS-STOP).
Thanks to that. you can create
many dependencies and
customize the rules of the game
to complete each stage. It is
also possible to set the words
vertically, one_ belaw the oaother,

and also to combine them into
longer sentences such as
ROCK-AND-BOMB-IS-KILL.
which means that both rock
and bomb will kill you if you
touch it. Omne thing can be
assigned more properties at a
time. Try them all. experiment,
rearrange the tiles. change the
laws of the game at will. but
remember the most important
thing: the ADAM-IS-ME
inscription must remain. Your
existence depends on it. First
stages of,. each planet are
easier thamn the next ones. and
they teach you new mechanics.
Use the knowledge gained in
order to go through the next.
more difficult stages.




The planetary system
player visit., consists of
. 8 for each planet. Each
of them is unique and contains
different.
characteristic
elements. On your
way you will also
meet creatures

living in the
system - some
will help you,
others just the
opposite.

However. nothing

prevents you from
changing the

., to use them
for your purposes. Each of the
following planets introduces
new objects and principles. that
can be used at later stages. At
the beginning of the game. only
the first planet is available. If

you complete at least

on it, you will be able to fly to
the next planet without having
to go through all eight stages
of the first planet. If a stage
turns out to be too difficult for
you, you can skip it and try to

beat another planet.
of stages
need to be finished
to the
game. Each planet

is available from
the map level,
and inaccessible
planets will be
initially presented
as and
will display the

number of stages that
must be campleted in order to
unlock it. Maoving around the
system with an ship.,
we can visit each of the
planets and choose one of
eight stages.



At any time, you can return
to the main map and choose a
different planet. both from the
map level and from each already
started stage. Probes launched
from the ARITA ship have
detected that each planet is
unique and has its own specific
climate. The central computer
named them appropriately as:

Glowing Planet
Abyss Plangt
Volcanic Planet
Tropical Planet
Technologyg-Flanet
Desert Planet
lcy Planet

Singalacity Rlanet

For better orientation. the
stages you have completed will
be highlighted in red. There are
three tunes in the proper game
that change every planet.
There is an option to turn off
the music and leave the sound
effects. COFPTION key enables
or disables music. while sound
effects remain.




is controlled by a
joystick. It can move in every
direction, as long as there is

in front of the
player. If the obstacle is not
activated. will be able to
penetrate it or stand on it.

The robot can move
objects and inscriptions,
regardless of how..many of
them stand in one'string. as
long as there is no active
obstacle at the end of the
string. for which somewhere on
the field of the game. the

condition is set.

The item can be given the
property only upon the setting
of subtitles in an order from

., and
In
another setting (e.g. fram the

bottom to the top) the
relationship will not be active.

You can assign more than
one property to one object or
character, by way of building
inscriptions as follows (in this
setting the wall will stop the
player . but at
the same time you can move it

).

For ease of use, each of
the active items or characters.
i,e. those for which you have
set a condition. is



The same applies to the
hyphen
also be highlighted.

- they will

When they are inactive -
they will remain

For multi-word
string. only the
first part will be

active.. and will swap items
accordingly. After moving the
word from this condition,

the second part of this multi—
word, . will be
activated.

o

Objects and characters
can be given the property of

both a and a . For
example, for item . you
can set the

condition (which turns the

door into a box). and
(the door will move
on the game field).

Many conditions and “laws
of physics” are provided by
level creators and

at all. They will be
inaccessible. or you will not be
able to move or change them.

It may happen that objects
or characters will have the

dependency, which means
that they contain an object
“inside” them. When the player
destroys such an abject. the
mentioned item will remain on
the stage., and can be used.



IN THE MENU

- starting the
adventure from the beginning.
After passing the first planet
with this selection., a

is made.
and all previously
unlocked planets
will be unavailable
again. The game
asks befaore
starting a new
game to confirm
this decision. you
can choose

- continue the
adventure and load previously
saved progress.

DURING THE GAME

- select a
stage (after entering the orbit
of the planet). or return to
selecting the planet.

moving ship or ADAM,
moving objects and
tiles with
inscriptions.
“black hole
energy” - undo
recent moves.
forcing the game
worild to move. or
making the undone
move again.

start the stage again.

(in case
you have already reset the
stage and/or did not move) -
return to the map:



RUNNING GAME

Diskette: Insert the game
diskette with the label side up
imto the drive. Turn on the
computer by holding the
OFTION key for a few seconds
to turn off BASIC. Wait for the

game to load into your
computer’'s memory.
Cartridge: Insert the

cartridge with the l|label facing
up (BSXE., 130XE, '80O0XE) or
toward the keyboard (800XL.
B800XL B4AKiIB) with the
computer turned off. Turn on
the computer. Wait for the
game to load into your
computer’'s memory.

The game contains an intro
you can skip it by pressing
FIRE, or caomputer asks player
about it before loading the game.
You can choose | or = key.

AUTHORS

Jakub .llimenit” Debski — main
code, levels., intro code
Marek .Koala” Ogtodek — intro
code
Marek .Xeen” Cora — intro code
Adam .0Ooz” Powroznik -
graphics. additional art
Michat ..stRing” Radecki—
Mikulicz — music/sfx. levels.
game manual
Daominik ..VIP” Radecki—Mikulicz
- help in levels
Rafat "Raphis” Szczytka —
cover art
Jakub Husak — cartridge edition

TESTERS

Mateusz “Bobslej” Kulas
Jdakub .limenit” Debski
Michat ..stRing” Radecki-

Mikulicz
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SAVE/Z7LOAD

The game automatically
saves progress on a floppy
disk or its virtual image oar
cartridge. This happens every
time you complete a given
location. The music is muted
while recording. After turning
off the computer and restarting
the game. all completed and
saved stages as well as
discovered planets will be
remembered. NOTBE" To save.
you must set or enable it.
assuming that the player uses a
hardware emulator or Atari
computer emulator, e.g. Altirra.

HARDWARE

The game works on the

standard 64KiB 8-bit Atari
XL /7 XE series. It is
recommended to have a

memory extension, which gives
you the ability to undo more
moves. The game has been
tested on many machines, both
stock and extended ones. e.qg.
with Ultimate IMB. Its digital
version will run on SDrive Max,
sI02sD and SIOZ2BT. The
game also works under the
Altirra emulator. It is possible
to use turbo "IN SIOZ2SD or
aQMEG.

13



SKROCONE
ZASADY GRY

l. w grze nalezy
przestawiac stawa i tworzyc =
nich rozne zaleznosci Np. BOX~—
IS-FPUSH, co paoawoduje, ze dany
obiekt (w tym wypadku
skrzynie). mozemy przesunac.

2. Aby wuygrac nalezy
wpierw Zzebrac wszystkie
przedmioty. ktore majq

Zaleznosc S—-PICKE. Mozna te
zaleznosc takze rozbic,
przesuwajac jeden =z wyrazow
ja wspaéttworzacych.

3. Aby ukonczyc dany etap.
nalezy wejsc ADAMeam do
statku przy ustawionej
Zzaleznosci SHIP-IS-WIN.
Mozliwe jest tez ustawienie 15—
WIN dla innych przedmiotdw.

4. Mozliwe jest cofniecie
ostatnich ruchaow -
dokonujemy tego

przytrzymujac FIRE oraz
kierunek w lewao.
S. Mozemy zresetawac

level przytrzumujaec FIRE oraz
kierunek gora.

6. Gra =zapisuje postep po
ukornczeniu kazdego etapu.

7. Kazde kolejne
ukonczone S etapow
odblokowuje mnowa planete.

8. Jedynie 40 =z 64 etapow
musza =zostac ukohnczone aby
przejsc gre i ujrzec outro.
Pozostate 24 etapy mozna
ukohczyc pazniej.

Gra Adam Is Me jest
inspiraowana gra Baba Is You,
stworzong przez Arvi Teikari.

<4
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Jdestes rabotem

O imieniu
N (skrot od
Adaptive
wn Discovery Astro
—

Machine).
Masz=zyna
przystosowang
do pracy w
kazdych warunkach, nawet tam
gd=zie znane nam prawa fizyki nie
obowiazuja. Eksplorujac uktad
peten anomalii w odlegtym
kosmosie. masz2 Za Zadanie
wszystkie jego osiem

planet.
Na kazdej =z nich masz do
. Na ktarych
pr=y pomocy dodatkowych
modutdw, Nauczysz sie zmieniac
prawa fizyuki Bedziesz mogt na
przyktad przenikac przez sciany.
przemieniac. przedmioty w _inne,
Zmieniac ich wilasciwosci,

teleportaowac je. przybierac

postac innych mieszkarncow
planet itd. Mozesz
eksperymentowac do wali,
Zmieniajgc w

dowaolnym momencie. Przejscie
do kolejnego etapu jest mozliwe
wowczas., gdy wejdziesz do
statku kasmicznego, o ile jest on
«~aktywny” czyli ustawiony jest
napis . Jdesli na
ekranie dodatkowo zznajdujgq sie
fiolki =z prdbkami (lub inne
przedmioty) i ustawiony jest
napis . nalezy
wpierw je wszystkie zzebrac.
Oczywiscie nic. ne stoi na
przeszkodzie. by zmienic Zzasady
gry., rozbiajac =zaleznosc

. lub przypisac
innemu przedmiotaowi, o ile
pozwolg na to warunki panujgce
na danej planszy.



Do Zmiany wlasciwosci
obiektow i otoczenia stuza napisy
w formie blokaw, ktare ADAM
moze przesuwac i zmieniac ich
ustawienie wzgledem siebie. Kazdy
=z przedmiotow i postaci ma swoj

wiasny kafelek = napisem.
ktoremu mozZna przypisac
odpowiednig wilasciwosc

ustawiajac po nim stowo tgacznik —
IS. AND, HAS, a pOo nich
odpowiedni wyraz nadajacy
obiektowi dang wlasciwasc. W ten
sposob klucz moze otworzyc
drzwi (KEY-IS-0ORPEMN), skrzynka

da sie przesunac EB0X<X-1S-
MOVE), a Ssciana moze zatrzymac
gracz=a. lub inny pr=zedmiot

(WALL-IS-STOF). D=zieki temu
mozna tworzyc wiele zaleznosci i
dostosowac =zasady gry w taki
sposob, aby ukornczyc dany etap.
Istnigje takze mozliwosc
ustawienia wyrazow w pianie,
jeden pod drugim, a takze faczenia
ich w_ diuzsze _zdania jak .na

przyktad ROCK-AND-BOMB-
IS-KILL, co oznacza =ze =zabije
nas zarowno skata., jak i bomba.
jesli jej dotkniemy. Jedmnej rzeczy
mozZna przypisac naraz wiecej
wlasciwosci. Wyproébuj je
wszystkie, eksperymentu;.
przestawiaj napisy. =zmieniaj do
waoli prawa panujace w grze, ale
pamieta] o rzecz=zy najwazniejs=e;:
napis ADAM-IS-ME musi
przetrwac. Od niego bowiem
zalezy Twaoje istnienie. Pierwsze
etapy kaz=dej = planet s
fatwigjisze niz kolgne i ucz=23
nowych mechanik. Wykorzysta
zdobyta w nich wiedze do
przejscia kolejnych.
trudniejszych etapaw.




Uktad planetarny ktc’ar'g
zwiedzamy skiada sie =
po 8 na kazday z planet Kazda =
nich jest niepowtarzalna i zawiera
inne, charakterystyczne

da siebie elementy. Na

swaojgj drodze
spotkamy takze
stworzenia
zamieszkujace

zwiedzany ukiad -
niektdre bedg nam
pomagac, inne
wrecz przeciwnie
Nic nie stai jednak na
przeszkadzie, aby
Zmienigjgc
wukorzystac je do
swoich celow. Kazda =z kolgjnych
planet wprowadza nowe przedmioty
i zasady, aby w ostatnich etapach
wukorzystac wiele =z nich na raz.
Na poczatku rozgrywki dostepna
jest tuko pierwsza planeta Jdesli

ukonczymy na nig minimum

. bedziemy mogli poleciec na
nastepny planete, bez koniecznosci
przejscia wszystkich osmiu =z tg
pierwsze. Jdezeli jakis etap okaze

sie =zbyt trudny, mMozesz go
wowCczas pomingc i sprobowac
swaich sit na innej
planecie. Do

ukornczenia calgj gry

wymagane jest
plans=z. Kazda
planeta dostepna

jest = pozZiomu
mapy. a
niedostepne planety
bedga na poczatku
przedstawione jako

i bedzie mna nich
wyswietiona iosc plansz  jakie
musimy ukorhczyc, aby a
odblokowac. Poruszagc sie po
ukiadzie statkiem . Mozemy
najechac nNa kazdg =z planet i
wubrac jednga =z osmiu plansz.



w kazdym momencie
mozemy powrocic da mapy
gtdwnej i wybrac inna planete.
Zzarawno z poziomu mapy. jak i
= kazdej juz rozpoczetej
planszy. Wystrzelone ze statku
ARITA sondy wukryty ze kazda
planeta jest unikatowa i posiada
swaoj witasny. specyficzny klimat.
Komputer centralnyg nadat im
stosowne nazwy:

RPlaneta Promienista

Rlaneta Gtebingwa
Planeta Wulkaniczna
Planeta T™ropikalna
Rlaneta Techmaslogiczna
Plameta Pustgnna
Planeta Lodaowa

Rlaneta. Osabliwa

Dia uJufatwienia i orientacj.
etapy ktore gracz ukonczyt bedg
podswietlane na czerwono. W
grze wilasciwe] s trzy utwory
muzyczne., ktore zmieniaja sie co
planete. Jdest opcja wytaczenia

muzuki i pozostawienia efektow
dzwiekawych. Klawisz OFPTION
wigc=a i wulac=a muzyke

pozostawiajac efekty d=zwiekowe.




sterujemy przy
pomocy joystick'a. Ruch robota
jest mozliwy w kazdym kierunku,
o ile nie stoi przed nami

Jdesli przeszkoda
nie bedzie uaktywniona. ADAM
bedzie magt przez nix

przeniknac lub stanac na niej.

Nasz bohater moze
przesuwac przedmioty i Nnapisy.
niezaleznie od tego ile ich stoi w
jednym ciagu. o ile_.na koncu tego
ciqgu nie ma aktywnej
przeszkody. dla ktarej gd=zies na
polu gry. nadany jest warunek

Przedmiot mozZze miec nadang

wlasciwosc tulko prz2y

ustawieniu napiséw w porzadku
. oraz

. W innym ustawieniu (np.

od dotu do gdry) zaleznosc nie

bedzie aktywna.

Do jednego przedmiotu,
badz postaci mozna przypisac
wiecej niZ jedna wiasciwosc,
budujac napisy w nastepujacy
sposob (w takim ustawieniu
Sciana nas zatrzyma

. ale jednoczesnie

mozZna bedzie ja przesunac
):

Dla ufatwienia, kazdy =
aktywnych przedmiotaw lub
postaci. c=zyli takich, dla
ktorych ustalilismy warunek,

jest



To samo tyczy sie facznika
— beda one takze

podswietlone:

Kiedy beda nieaktywne -
pozostang :

W przypadku wielowyrazowych
ciagaw typu
. tulko

pierwszy czton
(zakreslony w
ramce) bedzie aktywny i =amieni
odpowiednio przedmioty. Po
usunieciustowa =Z warunku,
uaktywni sie drug c=zton tej

zaleznosci. czyli

.l

Przedmiotom i postaciom

mozZna nadac Zarowno
wilasciwasc jak i
Przyktadowo dia
drzwi ., mozna nadac
warunek (ktdry
Zamieni drzwi w skrzynie), a
takze (drzwi
beda sie poruszac).
Wiele warunkaw i .praw

fizyki” jest madanych odgdrnie i

. Mimao, ze
bedg widBczne na polu gry -
beda one niedostepne.

Moze sie Zdarzyc., =ze
przedmioty Ilub postaci bedsg
posiadac =zaleznosc . Cco
oznac=a, e Zawiera sie w nich
jeszcze  jakis przedmiot. w
momencie gdy =znis=zczymy taki
obiekt, wspomniany przedmiot
pozostanie po nim na planszy i
bedzie mozna go wyukorzystac.



wW_MENU GRY

- rozpoczecie
nowa. Po
planety

pr=2ygody od
przejsciu pierwszej
przy tym wyborze.
zostaje dokonany
od rnowa i
wszystkie
odblokowane
dotad planety
bedg ZNnaw
niedostepne.
Gra pyta nas
przed
rozpoczeciem
nowej rozgrywki o

potwierd=zenie tej
decyzji. gd=zie mozemy
wybrac

= kontynuacja
przygody i wezytanie uprzednio
Zapisanego, postepu.

NA MAPIE | PODCZAS GRY

- wybdér etapu
(po wejsciu na orbite planety).
lub powrét do mapu.
poruszanie statkiem/ADAMem,.
przesuwanie obiektaw i
napisaw.

cofanie aostatnich

ruchdw.

. wymuszenie
ruchu sSwiata
gry lub
powtarzenie
cofnietego ruchu

— rozpoczecie
etapu od nowa.

(gdy
juz zresetowalismy etap. ale nie
wykonalismy  ruchu) - powrdt
do mapuy.



URUCHOMIENIE

Duyuskietka: Witdz dyskietke
Z gra etykieta do gory do stacji.
Wiacz komputer przygtrzygmujac
kilka sekund klawisz O TION
aby wuylfaczyc BASIC. Poczekaj
na =zatadowanie gry do pamieci
komputera.

Kartridz:

Witaz kartridz

skierowany etykietga do gory
(BESXE. 1B0XE. SOOXE). lub w
strone klawiatury (s00OXL,
B500XL B4KIB) przy
wufaczonym komputerze. Wigc=
komputer. Poczekaj na
zatadowanie gry do pamieci
komputera.

Gra =zawiera intro, ktdare
mozna pominas przyciskiem

FIRE. W wersji dyskowej nalezy
w celu pominiecia intrao wecisnac
odpowiedni klawisz przed
zatadowaniem gry. Do wyboru
mamy klawisz | lub =.

AUTORZY

Jakub .llmenit” Debski — kod gruy.
poziomy, kad intro
Marek .Koala” Ogtodek — kod
intro
Marek .Xeen” Cora - kod intro
Adam .Ooz” Powroznik -
grafika, cover-—art
Michat ..stRing” Radecki—Mikulic=
- muzykat+efekty. poziomu.
instrukcje
Dominik .VIP” Radecki—Mikulicz -
pomoc pr=2y poziomach
Rafat "Raphis” Szczytkao -
cover art
Jakub Husak - edycja na
kartrid=u

TESTERZY

Mateusz “"Bobslej” Kulas
Jakub .llmenit” Debski
Michat ..stRing” Radecki—

<4



ZARIS/Z70DCZY T

Gra automatycznie zapisuje
postep na dyskietce., lub jej
wirtualnym obrazie lub
kartrid2u. Dzieje sie to
kazdorazowo po ukonczeniu
damnej lokacji. Na c=zas zapisu
muzyka jest wyciszana. Po
wytac=zeniu komputera i
ponownym uruchomieniu gruy.
wszystkie ukonczone i zapisane
plansze,. a takze odkryte
planety =zostang.. zapamietane.
LIWALGA! Aby =zapis byt mozliwy
nalezy go ustawic lub wiaczyc.

przy Zatozeniu, ze grac=
korzysta = emulatora
sprzetowego. badz

software‘owego emulatora
komputera Atari, np. Altirra.

KOMPUTER

Gra d=ziata na
standardowym 64KiB 8-
bitowum Atari serii XL/XE.
Zalecane jest posiadanie

rozszerzenia pamieci. co daje

mozliwaosc cofniecia wiekszegj
ilosci ruchaw. Gra =zostata
przetestowana na wielu
maszynach. Zarowno
stock’‘owygch, jak i
rozbudowanych np. o Ultimate
IMB. Jdej cyfrowa wersja

uruchomi sie na SDrive Max,
sI02sD i sIOZBT. Gra dziafa
takze pod emulatorem Altirra.
Mozliwe jest korzystanie =
turbo w SIOZSD lub OMEG.

=]
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